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Une lecture pratique du mansaf jordanien, de la disposition du plateau aux variantes

familiales.

Identifier chaque couche et son rôle

L’UNESCO décrit une viande cuite dans une sauce au yaourt et servie avec du riz, parfois

du boulgour, sur un pain fin. Chaque couche a un rôle dans le service. Relevez le type de

pain et de céréale, la façon de servir la sauce et la garniture éventuelle pour identifier la

version documentée.

L’hospitalité commence pendant la préparation

L’UNESCO décrit la préparation comme une occasion sociale et souligne le rôle de la

famille dans le service des plateaux autour desquels les convives se réunissent. Le mansaf

jordanien et ses significations sociales et culturelles ont été inscrits en 2022 sur la Liste

représentative du patrimoine culturel immatériel de l’humanité. Demandez à l’hôte quelle
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est l’occasion, comment le service s’organise et comment la famille répartit les tâches.

Consigner les variantes familiales

Pour comparer deux récits, notez les noms employés par chaque famille, les ingrédients

mentionnés et l’ordre des couches. Distinguez les observations de ce que vous a raconté

la famille. Si vous proposez une version pédagogique pesée, indiquez qu’il s’agit de celle

que vous avez testée.

Exercice de documentation

Dessinez le plateau tel qu’il a été servi. Notez la tenue du pain sous les céréales, la

répartition de la sauce et la facilité de partager les portions. Demandez à l’hôte ce qui

changerait pour une autre occasion et notez sa réponse avec son contexte.

Pour aller plus loin — UNESCO — Al-Mansaf in Jordan.

https://ich.unesco.org/en/RL/al-mansaf-in-jordan-a-festive-banquet-and-its-social-and-cultural-meanings-01849

